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Arjantin OTC ilag Satiglarim Yeniden Dzenliyor

Arjantin’in ilag denetleme kurumu ANMAT, tilkede tezgah Usti ilaclarin satiginin bir kez daha
eczanelerle sinirlandinldigini soyledi. 18 Aylk piyasa serbestliginin ardindan yakin bir
zamanda senato oy birligiyle 1991 yilina ait OTC ilaglarin satisini dizenleyen bir
kararnamedeki belirli maddeleri iptal etme karari verdi. OTC ilaglarin eczane disinda
satilmasina olanak veren serbestlesmeye karsi ciddi bir lobi faaliyeti ylrtten eczacilar yasayi
bir zafer olarak degerlendiriyorlar.

Arjantin Eczacilar Konfederasyonu, serbestlestirmenin, OTC ilaglan “normal bir tiketim mali”
haline getirmesi ve kara borsa ticaretine alan acmasi nedeniyle tehlikeli oldugunu ileri
surtyordu. Konfederasyon, “Glvenilir Grtinlere ulasmak insanlarin hakki. Yalnizca eczaneler,
drdnuin orijinini ve kalitesini temin etmekten sorumlu eczacilar araciligiyla bunu garanti
edebilirler” seklinde bir agiklamada bulundu.

Ancak, saglik alaninda yetkili olan kisi ve kurumlar, bu alanda eczacilar varlklarini
gOstermezlerse OTC ilaglarin satisina yonelik baska kuruluslar: yetkilendirebilirler.

PGEU Aralik Raporu

italya’da Eczacilhik Hizmetlerine iliskin Kanun Hilkmiinde Kararname Onaylandi

Eczacilarin sundugu hasta hizmetlerine ek olarak getirilen hizmetleri detaylandiran Kanun
Hikmunde Kararname’nin onaylanmasi Saglik Bakanligi mustesar yardimcisi Ferruccio Fazio
tarafindan memnuniyetle karsilandi. Fazio bu durumu séyle degerlendirdi: “Ozellikle de
hastalarin testlerini kaydettirebilecek ve sonuglarini ellerinde toplayabilecek olmalari 6nemli.
Eczaneler ayrica kan basinci 6lcimda, glisemi ve kolesterol kontroll gibi hastaligi dnleme
hizmetlerine ve Aile Hekimlerinin ve pediadristlerin regetelerine dayali yardimci hizmetlere
katilmis olacaklar.”

PGEU Aralik Raporu

Birlesik Krallik’'ta Eczane Calisanlan Yatalak Hastalarin ilaca Erigsimini Saglamak icin Karla
Mducadele Ediyor

Birlesik Krallik ¢capinda eczane c¢alisanlar yogun kar yagisina ragmen hastaliklari nedeniyle
eve mahkim olan hastalara gerekli ilaglari iletmek icin ekstra mesafe kaydediyorlar. Butun yil
boyunca binlerce eczane eczacisi, evlerinden ¢ikmakta zorlanan hastalara yardimci olmak icin
recete toplama ve karsilama ve ilaglari iletme hizmetlerini ylratiyor. Dondurucu hava bu
hizmeti teste tabi tuttu ve serbest eczane cahlsanlan, ihtiyaci olan hastalara ilaglarin
ulasmasini saglamak icin disarida kar firtinasina karsi micadele ettiler.

Ulusal Eczacilar Birligi Baskani John Turk, “Eczaneler toplumun kalbindeler ve asiri sicakta,
yagmurda ve karda en savunmasiz insanlara destek oluyorlar. Eczanelerin, insanlarin ilaca
ihtiya¢ duyduklari zaman ulagsmalarini saglamadaki kararlihgi sira disi” seklinde konustu.



Harrow, Middlesex’de, Shaftesbury Eczanesi’nden Lila Thakerar, evde yasamak zorunda olan
hastalara, kliniklerden regetelerini alip, ilaglarini evlerine goturerek ve hastalara ilag disinda
marketten istedikleri bir seyler olup olmadigini sorarak yardimci olduklarini belirtti.

Wishaw, Lanarkshire’de Lloyds Eczanesi’nden Melinda Setanoians ise verilen hizmeti su
bicimde ifade etti: “Evlerinde mahsur kalan, recetelerini alamayacak olan ve dolayisiyla
ilagsiz kalmamalar igin bizim personelimizin karin yollari kapatmis olmasi nedeniyle onlar igin
Onemli mesafeleri ylrimesini gerektiren hastalar genellikle yasli hastalardir.”

Accrington, Lancashire Baxenden Eczanesi’nden Linda Bracewell ise personelinin s6z konusu
agir hava kosullarinda hizmet vermedeki basarisini vurgulayarak, birgok hizmetin aksamasina
ragmen Baxenden Eczanesi calisanlarinin gayretiyle onlarin hizmetinde higbir aksama
olmadigini, bir hastanin bile ila¢ hizmetinden mahrum kalmadigini belirtti. Bracewell, Noel
doneminde, musterilerinden tesekkir mahiyetinde bir¢ok hediye aldiklarini sdyledi.

http://www.medicalnewstoday.com/articles/175466.php

08.01.2010

Estonya Elektronik Recete Uygulamasina Bashyor

Estonya Sosyal isler Bakanhgi ve Ulusal Saglik Sigortasi Fonu (Haigekassa) ve Eczacilar Birligi 1
Ocak 2010’dan itibaren ilaglarin eczanelerde elektronik regete Uzerinden satilmasina
baslanmasi konusunda mutabakata vardilar. Yazil receteler iki aylik gegis doneminden sonra,
1 Mart itibariyle ortadan kalkmis olacak. Doktorlar gegis surecinde iki formatta da recete
yazabilecek. Ancak, doktorlarin bu sirecte de elektronik receteyi tercih etmesi istendi ve
doktorlar ayni ilaci iki formatta da yazmamalari konusunda uyarild.

Eczacilar Birligi ilk basta, elektronik regete sistemi basarsiz olursa hastalarin yaklasik
%210’unun receteli ilagtan mahrum kalabilecegi gerekgesiyle bu uygulamaya karsi ¢cikmisti.
Birlik ayrica geri 6demesi olan ilaglarin indirimli satiimasi ve elektronik regetenin ne
oldugunu anlamayan yagh hastalara ila¢ satiimasi nedeniyle ortaya cikabilecek zorluklara
karsi uyarida bulunmustu. Eczacilar saghk alanindaki yetkililerden bir gecis donemine olanak
taninmasini istemisti, bu istekleri yerine getirildi.

PGEU Aralik Raporu


http://www.medicalnewstoday.com/articles/175466.php

ilaca Benzeyen Uriinlere Yonelik Diizenlemeler Yetersiz Goruldi
Mark Gertskis

ilaclar ve ilag benzeri gida Grlnleri arasinda tamamlayici Grtinlerin Uretici ve saticilarina gére
bir ayrim yapmay: amaglayan yeni diizenlemeler de belirsiz, “gri bir alan” bulunmaktadir.

Terapotik Uriinler idaresi (TGA), Avustralya ve Yeni Zelanda’nin Gida Standartlari kurumlari
ile birlikte hali hazirda, herhangi bir terapotik degeri olmamasina karsin tablet, hap ya da
kapsul biciminde satilan bazi gida urtnlerinin neden oldugu kansikhig ortadan kaldirmak igin
bir yasal duzenlemeyi gbzden gecirme surecine girdi.

Terapotik Uruinler Yasasi Bildirgesi'nin 7. Bolumi bu bigimde satilan driinlerin sadece ilag
niteliginde olmasina izin verecek.

Ancak, tasar halindeki oneriye iliskin TGA’ya yapilan ve gecen hafta yayinlanan bir bildiride
Avustralya Tamamlayici Saghk Konseyi (CHC) s6z konusu degisikligin sorunu ¢dzmeyecegini
ileri stirdu. CHC bildirisinde “Hazirlanan taslak éneriye gore triinler halen piyasada toz ya da
sivi halde satilabilir ve bu nedenle de kamu saghgi ya da guvenligine iliskin kaygilar zorunlu
olarak karsilanmis olmaz” tespitinde bulundu. Konsey, gida endustrisine iliskin daha ileri
duzeyde duzenlemelerin yapilmasi ¢agrisinda bulunarak, sinirlamalarn “dozaj” temelinde
belirlemenin uygun olmadigini ve sinirlamalarin etiketleme ve reklami da icermesi gerektigini
One surdd.

Bildiride sOyle denildi: “CHC’nin bu taslak onerisi, tamamlayici saghk sektoriindeki birgok
firmay finansal olarak 6nemli 6lgtide etkileyecek; kisa erimde tiketicinin Griin segeneklerini
azaltabilir, uzun erimde ise buyUk olasilikla piyasa rekabetini azaltabilir.”

http://www.pharmacynews.com.au/article/drug-lookalike-measures-seen-as-insufficient/510023.aspx
27.01.2010

Avrupa Sibutramin’in Satisini Durdurdu
Mark Gertskis

Kilo verdirici ila¢ sibutraminin satisi, Avrupa Birligi’'nin ila¢ duzenleyicisi ve denetleyici
kurulusunun karariyla, ilacin kardiovaskuiler vaka riskini arttirdigi gerekgesiyle Avrupa Birligi
¢apinda durduruluyor.

Avrupa ilag Ajansi (EMA), diin (21 Ocak 2010), artik Avustralya’da Ectiva veya Reductil adiyla
piyasada bulunan drlnlerin doktorlarca yazilmamasinin ve eczacilanin da bu drinleri
vermemesinin Onerildigini duyurdu. Ajans, bu Oneriyi, resmen benimsenmesi i¢in Avrupa
Komisyonu’na gotirecek.

Bu haftanin bagsinda Terapotik Uriinler idaresi (TGA) doktorlara sibutramine yazmayi
durdurma c¢agrisinda bulundugu iddiasini reddetti ve halen bir gdzden gecgirme yapma
surecinde oldugunu soyledi.


http://www.pharmacynews.com.au/article/drug-lookalike-measures-seen-as-insufficient/510023.aspx

Avrupa’daki bu uygulama bir EMA komitesinin, SCOUT adi verilen ve gecen yil Kasim ayinda
sonuglari agiklanan bir aragtirmanin ortaya koydugu ve sibutramin alan hastalarda plasebo
ila¢ alanlara gbre daha fazla kardiyovaskiler vaka goruldigini goOsteren verileri analiz
etmesi sonucu gergeklesti.

SCOUT adlh ¢ahsmada yer alan 10.000 insanin ¢gogunun, altta yatan kardiyovaskuler hastalik
icin kontraendike olmasinda dolay: sibutramine ile tedaviye uygun olmamasina ragmen,
EMA, kilolu insanlarin bir bicimde daha ylksek kardiyovaskuler vaka riski tasimalar
nedeniyle bu verilerin s6z konusu iliskiyle ilgili oldugunu soyledi.

EMA bildirisinde, “Komite ayrnica mevcut calismalardan elde edilen veriler 1siginda
sibutraminin sagladigi kilo kaybinin az oldugunu ve kaybedilen kilolarin ilaci almayi
biraktiktan sonra tekrar alinabilecegini” belirtti.

Sibutramini UGreten Abbott firmasinin s6zcisu Jennifer Stevenson EMA’'nin soylediklerine
uyacaklarini ancak 0Urind Avrupa Birligi disinda satmaya devam edeceklerini soyledi.
“Sibutraminden faydalanmis birgok hastanin olduguna inaniyoruz ve komitenin disiincesine
ve ilacin satisinin durdurulmasi énerisine katilmiyoruz” seklinde konustu.

http://www.pharmacynews.com.au/article/europe-to-suspend-sibutramine/509795.aspx

22.01.2010

BCG Asisi HIV'li Hastalarda Tiiberkiiloz (TB) Nedenli Oliimleri Durdurabilir

ABD’li bilim insanlarinca yapilan bir arastirma BCG asisinin, HIV-pozitif olan Afrikallarin
yaklasik 5’te 2’sinde goérilen tiberkilozu durdurabilecegini ortaya koydu.

Akciger enfeksiyonu kitadaki HIV hastalar arasinda en yaygin 6lim nedeni. Journal Aids
Dartmouth Medical School’un 2000 kisi ile yapilan arastirmasina gére asih olan HIV’li
hastalarda Tuberklloz orani 6nemli élgude az.

Bir uzman, asinin ekstra anti-HIV ilaglan icin para bulmakla ugrasan ulkeler i¢in ucuz bir
secenek olabilecegini belirtti. Bagisiklik sistemi zarar gordugu icin HIV hastalar tiberkuloza
karsi 6zellikle savunmasizdirlar. Asi halihazirda, yasaminda daha énce BCG asisi verilmis olan
hastalarnn immun yanitlarini hizlandirmak suretiyle calisir. Kendi iginde BCG asisi TB’ye karsi
bir miktar koruma saglayabilir ancak bu kesinlikten uzaktir ve koruma immunizasyondan
sadece birkagc yil icinde sona erebilir.

ABD Dartmouth Medical School’dan arastirmacilar asiyi, Tanzanya’da 7 yillk bir sireg
icerisinde 2000 HIV pozitif hasta arasinda test ettiler. Asilanan grup arasinda dogrulanan TB
vakasi %39 daha dusuktd.

http://news.bbc.co.uk/2/hi/health/8488287.stm

30.01.2010


http://www.pharmacynews.com.au/article/europe-to-suspend-sibutramine/509795.aspx
http://news.bbc.co.uk/2/hi/health/8488287.stm

Avustralya Pratisyenler Kraliyet Koleji (RACGP) Bagimsiz Hemsirelere Kargi Uyariyor

Avustralya Pratisyenler Kraliyet Koleji (RACGP) de Avustralya Baskent Bolgesi’nde (ACT)
eczaneler araciligiyla calisan bagimsiz pratisyen hemsirelere karsi muhalefet ylruten ACT
Pratisyenlik Bolumu (ACTDGP), Avustralya Hekimler Birligi (AMA) ve Eczacilar Birligi'ne
katildh.

S0z konusu kuruluslar Avustralya Baskent Bolgesi Meclisini ve Saglik Bakani’ni bes bagimsiz
pratisyen hemsirenin pozisyonlarina verilen onayinin toplumun bu durumdan zarar
gOrmeyecegi garanti edilene kadar askiya almaya ¢agiriyor.

RACGP Kuzey Sidney ve Baskent Bdlgesi Fakultesi Bagskani Dr. Elizabeth Marles, bu onaylar
verilmeden Once pratisyen doktorlar topluluguna ya da bolgedeki pratisyenlere herhangi bir
fikir danisilmamis olmasinin dustinddrict oldugunu soyledi.

Dr. Marles, “Pratisyenler olarak bizler bir kisiye, devamli, battnlUkli ve koordineli bir bakim
sunarak bize glvenmesini saghyoruz. Hastane temelli sistemden topluluk temelli sisteme
gectigimiz icin hemsireler, pratisyen hemsireler, diyetisyenler, sosyal hizmet uzmanlari,
eczacilar, psikologlar ve fizyoterapistler bir dizi hizmetin sunulmasini ve karsilanmayan
ihtiyaclann belirlenmesini desteklemek ig¢in hayati 6nemde unsurlardir. Bu mesleklerdeki
insanlar pratisyenleri ikame eden Kisiler degillerdir. Hastalarimiz glivendikleri bir doktorla
surekli bir iliski isterler ve doktorun bir avukat gibi davranarak bizim pargali saglik
sistemimizde onlarin en iyi hizmeti almalarina yardimci olmasina ihtiya¢ duyarlar” seklinde
konustu.

RACGP Baskani Dr. Chris Mitchell RACGP’nin genel uygulamada hemsirelerin rolinin
artmasini destekledigini ancak genel uygulama takiminin bir pargasi olarak degil onunla
paralel calisan bagimsiz pratisyen hemsire kavramini desteklemedigini belirtti. Saghk
calisanlarinin ayn ayn degil, uygun denetim ve klinik yonetimi cercevesinde bir ekibin ya da
agin parcasi olarak calismalari gerektigini vurguladi. Mitchell, hemsirelere bagimsiz olarak
birinci basamak hizmeti sunma yetkisinin verilmesinin bakimi parcali hale getirecegini ve
hasta guvenligini azaltabilecegini sdyledi. Dr. Mitchell ayrica hasta guvenliginin birinci 6ncelik
olarak kalmasi gerektigini vurgulayarak, is birligi ve birbirine danisman pratigi olmaksizin
hasta bakimi ve bir bittn olarak saglik sisteminin riske atilacagini ifade etti.

http://www.medicalnewstoday.com/articles/177595.php

29.01.2010
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