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Arjantin OTC laç Sat lar  Yeniden Düzenliyor

Arjantin’in laç denetleme kurumu ANMAT, ülkede tezgâh üstü ilaçlar n sat n bir kez daha
eczanelerle s rland ld  söyledi. 18 Ayl k piyasa serbestli inin ard ndan yak n bir
zamanda  senato  oy  birli iyle  1991  y na  ait  OTC  ilaçlar n  sat  düzenleyen  bir
kararnamedeki belirli maddeleri iptal etme karar  verdi. OTC ilaçlar n eczane d nda
sat lmas na olanak veren serbestle meye kar  ciddi bir lobi faaliyeti yürüten eczac lar yasay
bir zafer olarak de erlendiriyorlar.

Arjantin Eczac lar Konfederasyonu, serbestle tirmenin, OTC ilaçlar  “normal bir tüketim mal ”
haline getirmesi ve kara borsa ticaretine alan açmas  nedeniyle tehlikeli oldu unu ileri
sürüyordu. Konfederasyon, “Güvenilir ürünlere ula mak insanlar n hakk . Yaln zca eczaneler,
ürünün orijinini ve kalitesini temin etmekten sorumlu eczac lar arac yla bunu garanti
edebilirler” eklinde bir aç klamada bulundu.

Ancak, sa k alan nda yetkili olan ki i ve kurumlar, bu alanda eczac lar varl klar
göstermezlerse OTC ilaçlar n sat na yönelik ba ka kurulu lar  yetkilendirebilirler.

PGEU Aral k Raporu
………………………………………………………………………………………………

talya’da Eczac k Hizmetlerine li kin Kanun Hükmünde Kararname Onayland

Eczac lar n sundu u hasta hizmetlerine ek olarak getirilen hizmetleri detayland ran Kanun
Hükmünde Kararname’nin onaylanmas  Sa k Bakanl  müste ar yard mc  Ferruccio Fazio
taraf ndan memnuniyetle kar land . Fazio bu durumu öyle de erlendirdi: “Özellikle de
hastalar n testlerini kaydettirebilecek ve sonuçlar  ellerinde toplayabilecek olmalar  önemli.
Eczaneler ayr ca kan bas nc  ölçümü, glisemi ve kolesterol kontrolü gibi hastal  önleme
hizmetlerine ve Aile Hekimlerinin ve pediadristlerin reçetelerine dayal  yard mc  hizmetlere
kat lm  olacaklar.”

PGEU Aral k Raporu
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Birle ik Krall k’ta Eczane Çal anlar  Yatalak Hastalar n laca Eri imini Sa lamak çin Karla
Mücadele Ediyor

Birle ik Krall k çap nda eczane çal anlar  yo un kar ya na ra men hastal klar  nedeniyle
eve mahkûm olan hastalara gerekli ilaçlar  iletmek için ekstra mesafe kaydediyorlar. Bütün y l
boyunca binlerce eczane eczac , evlerinden ç kmakta zorlanan hastalara yard mc  olmak için
reçete toplama ve kar lama ve ilaçlar  iletme hizmetlerini yürütüyor. Dondurucu hava bu
hizmeti teste tabi tuttu ve serbest eczane çal anlar , ihtiyac  olan hastalara ilaçlar n
ula mas  sa lamak için d ar da kar f rt nas na kar  mücadele ettiler.

Ulusal Eczac lar Birli i Ba kan  John Turk, “Eczaneler toplumun kalbindeler ve a  s cakta,
ya murda ve karda en savunmas z insanlara destek oluyorlar. Eczanelerin, insanlar n ilaca
ihtiyaç duyduklar  zaman ula malar  sa lamadaki kararl  s ra d ” eklinde konu tu.



Harrow, Middlesex’de, Shaftesbury Eczanesi’nden Lila Thakerar, evde ya amak zorunda olan
hastalara, kliniklerden reçetelerini al p, ilaçlar  evlerine götürerek ve hastalara ilaç d nda
marketten istedikleri bir eyler olup olmad  sorarak yard mc  olduklar  belirtti.

Wishaw, Lanarkshire’de Lloyds Eczanesi’nden Melinda Setanoians ise verilen hizmeti u
biçimde ifade etti: “Evlerinde mahsur kalan, reçetelerini alamayacak olan ve dolay yla
ilaçs z kalmamalar  için bizim personelimizin kar n yollar  kapatm  olmas  nedeniyle onlar için
önemli mesafeleri yürümesini gerektiren hastalar genellikle ya  hastalard r.”

Accrington, Lancashire Baxenden Eczanesi’nden Linda Bracewell ise personelinin söz konusu
r hava ko ullar nda hizmet vermedeki ba ar  vurgulayarak, birçok hizmetin aksamas na

ra men Baxenden Eczanesi çal anlar n gayretiyle onlar n hizmetinde hiçbir aksama
olmad , bir hastan n bile ilaç hizmetinden mahrum kalmad  belirtti. Bracewell, Noel
döneminde, mü terilerinden te ekkür mahiyetinde birçok hediye ald klar  söyledi.

http://www.medicalnewstoday.com/articles/175466.php

08.01.2010

………………………………………………………………………………………………

Estonya Elektronik Reçete Uygulamas na Ba yor

Estonya Sosyal ler Bakanl  ve Ulusal Sa k Sigortas  Fonu (Haigekassa) ve Eczac lar Birli i 1
Ocak 2010’dan itibaren ilaçlar n eczanelerde elektronik reçete üzerinden sat lmas na
ba lanmas  konusunda mutabakata vard lar. Yaz  reçeteler iki ayl k geçi  döneminden sonra,
1  Mart  itibariyle  ortadan  kalkm  olacak.  Doktorlar  geçi  sürecinde  iki  formatta  da  reçete
yazabilecek. Ancak, doktorlar n bu süreçte de elektronik reçeteyi tercih etmesi istendi ve
doktorlar ayn  ilac  iki formatta da yazmamalar  konusunda uyar ld .

Eczac lar Birli i ilk ba ta, elektronik reçete sistemi ba ar z olursa hastalar n yakla k
%10’unun reçeteli ilaçtan mahrum kalabilece i gerekçesiyle bu uygulamaya kar  ç km .
Birlik ayr ca geri ödemesi olan ilaçlar n indirimli sat lmas  ve elektronik reçetenin ne
oldu unu anlamayan ya  hastalara ilaç sat lmas  nedeniyle ortaya ç kabilecek zorluklara
kar  uyar da bulunmu tu. Eczac lar sa k alan ndaki yetkililerden bir geçi  dönemine olanak
tan nmas  istemi ti, bu istekleri yerine getirildi.

PGEU Aral k Raporu
………………………………………………………………………………………………….

http://www.medicalnewstoday.com/articles/175466.php


laca Benzeyen Ürünlere Yönelik Düzenlemeler Yetersiz Görüldü

Mark Gertskis

laçlar ve ilaç benzeri g da ürünleri aras nda tamamlay  ürünlerin üretici ve sat lar na göre
bir ayr m yapmay  amaçlayan yeni düzenlemeler de belirsiz, “gri bir alan” bulunmaktad r.

Terapötik Ürünler daresi (TGA), Avustralya ve Yeni Zelanda’n n G da Standartlar  kurumlar
ile birlikte hali haz rda, herhangi bir terapötik de eri olmamas na kar n tablet, hap ya da
kapsül biçiminde sat lan baz  g da ürünlerinin neden oldu u kar kl  ortadan kald rmak için
bir yasal düzenlemeyi gözden geçirme sürecine girdi.

Terapötik Ürünler Yasas  Bildirgesi’nin 7. Bölümü bu biçimde sat lan ürünlerin sadece ilaç
niteli inde olmas na izin verecek.

Ancak, tasar  halindeki öneriye ili kin TGA’ya yap lan ve geçen hafta yay nlanan bir bildiride
Avustralya Tamamlay  Sa k Konseyi (CHC)  söz konusu de ikli in sorunu çözmeyece ini
ileri sürdü. CHC bildirisinde “Haz rlanan taslak öneriye göre ürünler halen piyasada toz ya da

 halde sat labilir ve bu nedenle de kamu sa  ya da güvenli ine ili kin kayg lar zorunlu
olarak kar lanm  olmaz” tespitinde bulundu. Konsey, g da endüstrisine ili kin daha ileri
düzeyde düzenlemelerin yap lmas  ça nda bulunarak, s rlamalar  “dozaj” temelinde
belirlemenin uygun olmad  ve s rlamalar n etiketleme ve reklâm  da içermesi gerekti ini
öne sürdü.

Bildiride öyle denildi: “CHC’nin bu taslak önerisi, tamamlay  sa k sektöründeki birçok
firmay  finansal olarak önemli ölçüde etkileyecek; k sa erimde tüketicinin ürün seçeneklerini
azaltabilir, uzun erimde ise büyük olas kla piyasa rekabetini azaltabilir.”

http://www.pharmacynews.com.au/article/drug-lookalike-measures-seen-as-insufficient/510023.aspx
27.01.2010

………………………………………………………………………………………………

Avrupa Sibutramin’in Sat  Durdurdu

Mark Gertskis

Kilo verdirici ilaç sibutraminin sat , Avrupa Birli i’nin ilaç düzenleyicisi ve denetleyici
kurulu unun karar yla, ilac n kardiovasküler vaka riskini artt rd  gerekçesiyle Avrupa Birli i
çap nda durduruluyor.

Avrupa laç Ajans  (EMA), dün (21 Ocak 2010),  art k Avustralya’da Ectiva veya Reductil ad yla
piyasada bulunan ürünlerin doktorlarca yaz lmamas n ve eczac lar n da bu ürünleri
vermemesinin önerildi ini duyurdu. Ajans, bu öneriyi, resmen benimsenmesi için Avrupa
Komisyonu’na götürecek.

 Bu haftan n ba nda Terapötik Ürünler daresi (TGA) doktorlara sibutramine yazmay
durdurma ça nda bulundu u iddias  reddetti ve halen bir gözden geçirme yapma
sürecinde oldu unu söyledi.

http://www.pharmacynews.com.au/article/drug-lookalike-measures-seen-as-insufficient/510023.aspx


Avrupa’daki bu uygulama bir EMA komitesinin, SCOUT ad  verilen ve geçen y l Kas m ay nda
sonuçlar  aç klanan bir ara rman n ortaya koydu u ve sibutramin alan hastalarda plasebo
ilaç alanlara göre daha fazla kardiyovasküler vaka görüldü ünü gösteren verileri analiz
etmesi sonucu gerçekle ti.

SCOUT adl  çal mada yer alan 10.000 insan n ço unun, altta yatan kardiyovasküler hastal k
için kontraendike olmas nda dolay  sibutramine ile tedaviye uygun olmamas na ra men,
EMA, kilolu insanlar n bir biçimde daha yüksek kardiyovasküler vaka riski ta malar
nedeniyle bu verilerin söz konusu ili kiyle ilgili oldu unu söyledi.

EMA bildirisinde, “Komite ayr ca mevcut çal malardan elde edilen veriler nda
sibutraminin sa lad  kilo kayb n az oldu unu ve kaybedilen kilolar n ilac  almay

rakt ktan sonra tekrar al nabilece ini” belirtti.

Sibutramini üreten Abbott firmas n sözcüsü Jennifer Stevenson EMA’n n söylediklerine
uyacaklar  ancak ürünü Avrupa Birli i d nda satmaya devam edeceklerini söyledi.
“Sibutraminden faydalanm  birçok hastan n oldu una inan yoruz ve komitenin dü üncesine
ve ilac n sat n durdurulmas  önerisine kat lm yoruz” eklinde konu tu.

http://www.pharmacynews.com.au/article/europe-to-suspend-sibutramine/509795.aspx

22.01.2010

………………………………………………………………………………………………

BCG A  HIV’li Hastalarda Tüberküloz (TB) Nedenli Ölümleri Durdurabilir

ABD’li bilim insanlar nca yap lan bir ara rma BCG a n, HIV-pozitif olan Afrikal lar n
yakla k 5’te 2’sinde görülen tüberkülozu durdurabilece ini ortaya koydu.

Akci er enfeksiyonu k tadaki HIV hastalar  aras nda en yayg n ölüm nedeni. Journal Aids
Dartmouth Medical School’un 2000 ki i ile yap lan ara rmas na göre a  olan HIV’li
hastalarda Tüberküloz oran  önemli ölçüde az.

Bir uzman, a n ekstra anti-HIV ilaçlar  için para bulmakla u ra an ülkeler için ucuz bir
seçenek olabilece ini belirtti. Ba kl k sistemi zarar gördü ü için HIV hastalar  tüberküloza
kar  özellikle savunmas zd rlar. A  hâlihaz rda, ya am nda daha önce BCG a  verilmi  olan
hastalar n immün yan tlar  h zland rmak suretiyle çal r. Kendi içinde BCG a  TB’ye kar
bir miktar koruma sa layabilir ancak bu kesinlikten uzakt r ve koruma immünizasyondan
sadece birkaç y l içinde sona erebilir.

ABD Dartmouth Medical School’dan ara rmac lar a , Tanzanya’da 7 y ll k bir süreç
içerisinde 2000 HIV pozitif hasta aras nda test ettiler. A lanan grup aras nda do rulanan TB
vakas  %39 daha dü üktü.
http://news.bbc.co.uk/2/hi/health/8488287.stm

30.01.2010

……………………………………………………………………………………………

http://www.pharmacynews.com.au/article/europe-to-suspend-sibutramine/509795.aspx
http://news.bbc.co.uk/2/hi/health/8488287.stm


Avustralya Pratisyenler Kraliyet Koleji (RACGP) Ba ms z Hem irelere Kar  Uyar yor

Avustralya Pratisyenler Kraliyet Koleji (RACGP) de Avustralya Ba kent Bölgesi’nde (ACT)
eczaneler arac yla çal an ba ms z pratisyen hem irelere kar  muhalefet yürüten ACT
Pratisyenlik Bölümü (ACTDGP), Avustralya Hekimler Birli i (AMA) ve Eczac lar Birli i’ne
kat ld .

Söz konusu kurulu lar Avustralya Ba kent Bölgesi Meclisini ve Sa k Bakan ’n  be  ba ms z
pratisyen hem irenin pozisyonlar na verilen onay n toplumun bu durumdan zarar
görmeyece i garanti edilene kadar ask ya almaya ça yor.

RACGP Kuzey Sidney ve Ba kent Bölgesi Fakültesi Ba kan  Dr. Elizabeth Marles, bu onaylar
verilmeden önce pratisyen doktorlar toplulu una ya da bölgedeki pratisyenlere herhangi bir
fikir dan lmam  olmas n dü ündürücü oldu unu söyledi.

Dr. Marles, “Pratisyenler olarak bizler bir ki iye, devaml , bütünlüklü ve koordineli bir bak m
sunarak bize güvenmesini sa yoruz. Hastane temelli sistemden topluluk temelli sisteme
geçti imiz için hem ireler, pratisyen hem ireler, diyetisyenler, sosyal hizmet uzmanlar ,
eczac lar, psikologlar ve fizyoterapistler bir dizi hizmetin sunulmas  ve kar lanmayan
ihtiyaçlar n belirlenmesini desteklemek için hayati önemde unsurlard r. Bu mesleklerdeki
insanlar pratisyenleri ikame eden ki iler de illerdir. Hastalar z güvendikleri bir doktorla
sürekli bir ili ki isterler ve doktorun bir avukat gibi davranarak bizim parçal  sa k
sistemimizde onlar n en iyi hizmeti almalar na yard mc  olmas na ihtiyaç duyarlar” eklinde
konu tu.

RACGP Ba kan  Dr. Chris Mitchell RACGP’nin genel uygulamada hem irelerin rolünün
artmas  destekledi ini ancak genel uygulama tak n bir parças  olarak de il onunla
paralel çal an ba ms z pratisyen hem ire kavram  desteklemedi ini belirtti. Sa k
çal anlar n ayr  ayr  de il, uygun denetim ve klinik yönetimi çerçevesinde bir ekibin ya da

n parças  olarak çal malar  gerekti ini vurgulad . Mitchell, hem irelere ba ms z olarak
birinci basamak hizmeti sunma yetkisinin verilmesinin bak  parçal  hale getirece ini ve
hasta güvenli ini azaltabilece ini söyledi. Dr. Mitchell ayr ca hasta güvenli inin birinci öncelik
olarak kalmas  gerekti ini vurgulayarak, i  birli i ve birbirine dan man prati i olmaks n
hasta bak  ve bir bütün olarak sa k sisteminin riske at laca  ifade etti.

http://www.medicalnewstoday.com/articles/177595.php

29.01.2010
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