DUNYADAN SEKTOREL HABERLER
MAYIS 2010

Turk Eczacilan Birligi tarafindan hazirlanmustir.

Willy Brandt Sok. No:9 06690 Cankaya Ankara



icindekiler:

e Saghk Reformunun Yapilandinlimasiyla Eczacihigin Saghk Sistemindeki Rolu
Arttinlacak

e Estonya Basarisiz Olundugu icin Elektronik Receteleme Sistemini Erteledi

e Genglerin Yaklagik %85’i Asin Dozda Asetaminofen Riski Altinda

e NSAii’'ler Mide Kanserinin Onlenmesiyle iliskilendirildi

e Uriner Sistem Enfeksiyonu Antibiyotiklere Karsi Direnc Gelistirdi

e Eczaneler Soguk Alginhgi ilaglari icin Regete istiyor

e FDA CFC inhalerlerinin Asamal Olarak Kullamimdan Kaldirilacagini Duyurdu



Saghk Reformunun Yapilandinlmasiyla Eczacihgin Saghk Sistemindeki Roll Arttirilacak

Nick O'Donoghue

Saghk Programlari Damsma Grubu'nun [Programs Reference Group] Bakan’a tavsiye
niteligindeki duyurusu, eczanelerin saghk reformunda ve saghk programlarinin gelecegini

yapilandirmada mevcut sisteme gore daha fazla roluintin olacagini belirtiyor.

Besinci Eczane Eczacihgl Sozlesmesi'ne gore grup, SOzlesmedeki yeni hikimlere ve sire
giden Mesleki Programlann politika Gretmeye iliskin hikimlerine dair tavsiyelerde

bulunacak ve programa daha kapsamh girdi saglanmasini temin edecek.

Avustralya Eczacilar Birligi baskani Kos Sclavos, “Saglik Programlari Danisma Grubunun
Bakanina ve SoOzlesme Danisma Komitesi’'ne tavsiyelerde bulunurken, pay sahiplerinin
gOruslerini dikkate alabilecek yapilandirilmis bir kapasiteye sahip oldugunu” belirterek

Danisma Grubu’nun olusturulmasindan duydugu memnuniyeti dile getirdi.

Sclavos konuya iliskin sunlan dile getirdi: “Federal Hukimetin saglik reformuyla saghk
hizmetleri arasinda daha iyi bir bdtinlesme saglanmis olacak. Yeni grup eczane
programlanyla saglik siteminin diger bolumleri arasinda daha iyi baglantilar kurulmasini
temin edecek. Esasinda Birlik, boylesi genis bir temsil dizeyine sahip bu grubun diger
sektdrlerin eczane programlarina iliskin farkindaliga sahip olmalarini saglayacagini ve boylece
bu sektorlerin kendi faaliyetlerini serbest eczanelerle entegre edeceklerini umut

etmektedir.”

Doérdincu Eczane Eczaciligr Sozlesmesi’ne dayanarak olusturulan Mesleki Programlar ve
Hizmet Danisma Komitesinin yerine gecen Program Danisma Grubu’nda Eczacilar Birligi,
Saghk Bakanligi, Avustralya Eczaciik Toplulugu ve Avustralya Hastane Eczacilar Birligi
temsilcileri bulunacak. Bu kisilerin yani sira grupta gorev almak Uzere Saglik Bakani kent
eczacihgl, saghk ekonomisi ve program degerlendirme alanlarinda uzman ¢ kisi daha

atayacak.



Aborjinler ve Torres Strait Yerlilerinin yasadigi bolgelerdeki birinci basamak saglik hizmeti,
eczane eczaciligi, tiketici, eczaci akreditasyonu ve birlesik saglik hizmetleri kuruluslarindan

alti kisi daha Bakan tarafindan secilecek.

http://www.pharmacynews.com.au/article/increased-role-in-health-reform/516771.aspx

10.05.2010

Estonya Basarisiz Olundugu icin Elektronik Receteleme Sistemini Erteledi

Bu yilin baginda uygulamaya konulan elektronik regeteleme sisteminde meydana gelen
birgcok hatadan dolayi Estonya hukiimeti, doktorlara gegici bir sire igin tekrar kagit recetelere

donmelerini dnerdi.

Eczacilarin hem elektronik hem yazih regete kabul ettigi gecis doneminin ardindan 1 Mayis
2010 itibariyle kagit recetelerin kullanimdan kaldiriimasi planlanmisti. Basbakan Andrus
Ansip Parlamento’da elektronik regeteleme sisteminin isleme koymasi gereken bilgi

miktarinin ¢ok buylk oldugunu ve bu nedenle de sistemin defalarca ¢okugunu soyledi.

Hastalar, eczane bilgisayarlarinin genellikle ¢ok yavas olmasi nedeniyle elektronik olarak
recetelenmis ilaglar almanin kagit receteye yazilmis ilaglari almaktan uzun surmesinden
sikdyetci. Bazi hastalar recetede yazili bir ilaci almak icin defalarca eczaneye gelmek zorunda

kaldiklarini dile getirdiler.

Yerel kaynaklarin tahminine gore, Nisan ayinin ortasindan bu yana 1,4 milyon elektronik

recete isleme konuldu ancak bunlarnn yalnizca 830.000’i karsilanabildi.

PGEU Nisan Ay: Raporu


http://www.pharmacynews.com.au/article/increased-role-in-health-reform/516771.aspx

Genglerin Yaklagik %85’i Asirt Dozda Asetaminofen Riski Altinda

Rochester Universitesi Saglik Merkezi’nin genclerin saglk okuryazarligini degerlendirmek
amaciyla yaptigi calismaya gore, son zamanlarda asetaminofen iceren bir ila¢ almakta olan
genclerin ¢cogu asetaminofeni hi¢ duymadigini — ya da etiket bilgilerinde olsa dahi
asetaminofenin uygun dozunun ne oldugunu bilmedigini- sOyluyor. Calismaya katilan
genclerin %60’ indan fazlasi, bu genclerden %21’inin bir dnceki ay icerisinde asetaminofen

almis olmasina ragmen, bu maddeyi hi¢c duymadigini belirtiyor.

Asetaminofen (marka adi Tylenol olan) almayi tercih edebilecekleri uydurma bir senaryoya
goOre calismada yer alan genclerin yaklasik %85’i kendilerini karaciger hasarina yol agabilecek
asir doz alma riskine atabilir. Sinirh saghk okuryazarligina sahip bu gencler arasinda, asiri doz

alma olasilig1 %95’e yukseliyor.

Rochester Universitesi Saglik Merkezi'nin Pediatri alaninda gorev yapan Dog. Dr. Laura Shone
“Gengler ebeveynlerinin bilgisi olmaksizin bir ilaci kullanmaya basliyorlar, mevcut rakamlar
son derece dustndiruci. Asetaminofen bir tezgah Usti ilag olabilir ama bu onun tamamen
guvenli oldugu anlamina gelmiyor. Ciddi durumlarda bu ilacin yanhis kullanimi karaciger

yetmezligine neden olabilir” seklinde konustu.

Calismaya, 2008 ve 2009 yillari arasinda, New York’a bagli Monroe’den yagslan 16 ile 23
arasinda degisen 266 genc¢ dahil edildi. Genclerin yaklasik %36’sinin sinirl - saghik

okuryazarligina sahip oldugu %64’tintin ise okuryazarlik seviyesinin yeterli oldugu goruldd.

Kaynak: Saglik Hizmeti

Rochester Universitesi Saghk Merkezi

http://www.medicalnewstoday.com/articles/187389.php
04.05.2010


http://www.medicalnewstoday.com/articles/187389.php

NSAii’ler Mide Kanserinin Onlenmesiyle iliskilendirildi

Jennifer Joseph

internet Gzerinden yayin yapan Journal of Clinical Oncology dergisinde yayinlanan bir
calismaya gore Nonsteroidal anti-inflamatuvar ilagc (NSAIi) kullamimi, gastrik Ulserli ve
Ozellikle de H pylori enfeksiyonlu hastalarda mide kanserinin dnlenmesi icin kolayca

uygulanabilir bir yontem olabilir.

Tayvan Ulusal Saglik Sigortasi Kurumu Veritabanindan alinan, birincil tanisi peptik ulser
hastaligi olarak konulmus 52,161 hastaya iliskin verilere dayanilarak yapilan ¢ahsmada hic
NSAIi kullanmamis hastalarin genel niifusa oranla daha fazla mide kanseri riski tasidigi,

diizenli NSAIi kullananlarda ise bu riskin azaldigi tespit edilmistir.

NSAii kullanmayanlar icin yedi yilda ortalama gastrik kanser vakasi duzenli NSAIi
kullananlarda gorilen ortalama vaka sayisindan yiiksek olsa da NSAii kullaniminin koruyucu
etkisi gastrik Ulserli hastalarda gozlemlenmis fakat H pylori ile iliskili olmayan duodenal Ulser

hastalarinda bu etki gortlmemistir.

Arastirmacilar, “NSAii kullamimi H pylori enfeksiyonlu hastalarda mide kanseri riskini dnemli
Olcude azaltirken bu ilacin H pylori enfeksiyonu olmayan hastalar Gzerinde boyle bir etkisi

yoktur” seklinde konustu.

http://www.pharmacynews.com.au/article/nsaids-linked-to-gastric-cancer-

prevention/517318.aspx

19.05.2010


http://www.pharmacynews.com.au/article/nsaids-linked-to-gastric-cancer-

Uriner Sistem Enfeksiyonu Antibiyotiklere Karsi Direnc Gelistirdi

Uzmanlar, Uriner sistem enfeksiyonu tedavisinin, son zamanlarda antibiyotiklere kars:
gelisen diren¢ nedeniyle her gegen glin daha da zorlastigr uyarisinda bulundu.

Uzmanlar sz konusu sorunun antibiyotiklerin, besin zincirine trln saglayan ciftcilik

endustrisinde asiri bir bicimde kullaniimasi sonucu ortaya ¢iktigini sdyliyorlar.
Hong Kong Universitesi’/nden bilim insanlar genlerin hayvanlardan insanlara besin zinciri
araciligiyla gectigini tespit etti. Journal of Medical Microbiology’de [Medikal Mikrobiyoloji
Dergisi] yayinlanan bulgulara ulagsmak igin arastirmacilar, insanda gorilen Uriner sistem
enfeksiyonlarinin biylk cogunluguna neden olan Escherichia coli bakterisini incelediler.
insanlardan ve hayvanlardan alinan &rnekleri inceleyen bilim insanlari, bu 6rneklerde
antibiyotik direncine sebebiyet veren 6zdes bir genin varhgini tespit ettiler. AacC2 adi verilen
gen, yaygin olarak kullanilan Gentamisin’e direnci kodlamaktadir ve arastirma ekibinin
uzerinde cahstigi 249 insan ve hayvan drneginin yaklasik %80’inde tespit edilmistir.

Arastirma ekibinin lideri Dr. Pak-Leung Ho, “Bu direng genlerinin besin zinciri,
hayvanlarla dogrudan temas yoluyla ve kirli su kaynaklarina maruz kalinmasi nedeniyle insan
bagirsagina gecebilecegini ve insanda hastaliga neden olan bir bakteriye ulastiklarinda
hastaliklan tedavi etmenin zorlasacagini” soyledi.

Kiresel bir sorun

Arastirma yalnizca bir bolgede -Hong Kong- ylratilmus olsa da uzmanlar sorunun
kiresel oldugunu soéyluyorlar. Dr. Ho, “Etin ve hayvansal gidalarin uluslar arasi dizlemde
ticaretinin yapilmasiyla bir cografik alandaki antibiyotik direnci kolayca kiresel hale gelebilir.
Saglk alanindaki yetkililer, direncin gida Uretilen hayvanlar ve insanlar araciligiyla bir yerden
baska bir yere gecisini yakindan takip etmeli ve bu tip gecislerin insanlarin kullandig

antibiyotiklerin etkiligini nasil etkiledigini degerlendirmelidirler” seklinde konustu.

http://news.bbc.co.uk/2/hi/health/8687512.stm

17.05.2010


http://news.bbc.co.uk/2/hi/health/8687512.stm

Eczaneler Soguk Alginhgi ilaclari igin Regete istiyor

Amerika’nin Indiana Eyaleti’'nde bulunan Tere Haute’de dort eczane artik, metamfetamin

yapiminda kullanilabilecek bazi soguk alginligi ilaglari i¢in regete isteyecek.

Polisin istegi Uzerine eczaneler psodoefedrin ya da efendrin iceren Urlnleri satmadan 6nce
doktorun yazdigi receteyi isteyecek. Psodoefedrin, Sudafed, Claritin D ve Aleve Cold & Sinus

gibi bazi soguk alginhgi ya da alerji ilaglarinin igeriginde bulunur.

Tere Haute’deki diger eczaneler ise 1 Temmuz 2010 itibariyle s6z konusu ilaglan recetel

olarak satacak.

http://www.chicagotribune.com/news/chi-ap-in-meth-medicine,0,6762981.story

22.05.2010

FDA CFC inhalerlerinin Asamali Olarak Kullanimdan Kaldirilacagini Duyurdu

FDA kisa sure once Amerika’da klorofluorokarbon (CFC) igeren 7 6lctlu inhalasyon aletinin
asamali olarak kullanimdan kaldinlacagini duyurdu. Astim ve kronik obstruktif akciger

hastaligi tedavisinde kullanilan s6z konusu inhalerler itici gaz olarak, CFC’yi kullanmaktadir.

FDA konuya iliskin agiklamada bu uygulamanin nedeninin CFC’nin ozon tabakasini azaltarak
cevreye zarar veren bir gaz olmasi ve Amerika dahil diger bircok tlkenin imzaladigi, CFC
iceren maddeleri Gretmeyi ve satmaya belirli tarihlerde yasaklayan uluslar arasi dizeydeki
anlasma oldugu belirtildi. Agiklamada bu anlagma kapsaminda hali hazirda birgok CFC
inhalerin kullanimdan kaldirldigi ve CFC icermeyen alternatif ilag tedavisi yontemlerinin
mevcut oldugu ifade edildi. Alternatif tedavilere iliskin bilginin saghk uzmanlarindan

edinilebilecegi sdylendi.

Astim ve kronik obstruktif akciger hastaligi tedavisinde kullanildigi halde belirtilen nedenlerle

uygulama kapsaminda asamali olarak kullanimdan kaldinlacak yedi inhaler; Tilade


http://www.chicagotribune.com/news/chi-ap-in-meth-medicine

(nedokromil—King), Alupent (metaproterenol—Boehringer Ingelheim), Azmacort
(triamsinolon —Abbott), Intal (kromolin—King), Aerobid (flunisolide—Forest),
Combivent (albuterol/ipratropium—Boehringer Ingelheim), Maxair (pirbuterol—Graceway)

biciminde siralanmustir.

http://www.fda.gov/ForConsumers/ConsumerUpdates/ucm207864.htm

http://apha.imirus.com/Mpowered/imirus.jsp?volume=pt16&issue=5&page=1
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