
ÜREME SA LI I H ZMETLER N SOSYAL PAZARLAMA YAKLA IMI LE
ECZACILAR TARAFINDAN DESTEKLENMES  PROJES

(Bu proje, T.C. Sa k Bakanl  Türkiye Üreme Sa  Program  kapsam nda Avrupa Birli i taraf ndan

finanse edilmi tir. Bu yay n içeri i sadece TEB sorumlulu u alt nda olup, hiçbir ekilde T.C Sa k

Bakanl  ile Avrupa Birli i’nin görü lerini yans tmaz.)

T.C. Sa k Bakanl  Üreme Sa  Program  kapsam nda Avrupa Birli i finansman  ile 09 Aral k 2004

tarihinde yürütülmeye ba lanan Üreme Sa  Hizmetlerinin Sosyal Pazarlama Yakla  ile Eczac lar

Taraf ndan Desteklenmesi Projesi 08 Mart 2007 tarihinde sona ermi tir.  Proje ortaklar  Televizyon

Yay nc lar  Derne i ve Eczane Gereçleri A. .’dir.

Özet:

Proje çerçevesinde 550 eczac n e itilerek, eczaneleri birer dan ma noktas  haline getirilmesi sosyal

pazarlama yakla  ile dan manl k hizmeti ve uygun ürüne ula labilirli in sa lanmas  yolu ile, anne

çocuk sa n iyile tirilmesine, cinsel yolla bula an hastal klar n azalt lmas na ve ülke genelinde

yüksek olan çocuk do um oran n dü ürülmesine katk da bulunulmas  hedeflenmi tir. Projenin hedef

grubu k rsal bölgeler ba ta olmak üzere 15-49 ya  aras ndaki kad n ve erkekler ile ya k

dönemindeki kad n ve erkeklerdir.

Projenin Genel Amac :

Anne çocuk sa n iyile tirilmesine, cinsel yolla bula an hastal klar n azalt lmas na ve ülke

genelinde yüksek olan çocuk do um oran n dü ürülmesine katk da bulunmak.

Projenin Özel Amaçlar :

1. Türkiye genelinde seçilmi  illerden ba layarak, üreme sa  ve cinsel sa k konular nda

eczac lar  e iterek, toplumun bu konularda dan manl k hizmetine ula mas  kolayla rmak.

Eczaneleri dan manl k hizmeti sunan etkin merkezler haline getirmek.



2. Türkiye genelinde cinsel sa k ve üreme sa  konular ndaki dan manl k hizmetine olan

gereksinim bilincinin art lmas  sa lamak.

3. Gönüllü eczac lar n hizmet sunumuna aktif kat  te vik etmek.

4. Toplumun eczac lar kanal yla, üreme sa  ve cinsel sa k konular nda do ru bilgi

edinmelerini sa lamak.

5. Güvenli cinsel davran  geli tirilmesi için bir araç olarak sosyal pazarlama yakla

uygulamak, toplumun do um kontrolü ürünlerine ula mas  ve bu ürünlerin temin

edilebilirli ini kolayla rmak.

6. Gönüllü eczanelerden kaliteli dan manl k hizmeti verilmesini sa lamakt r.

Gerçekle tirilen Faaliyetler :

rda  Eczane Projesi’ne kat lmak isteyen eczac lara verilecek e itimin içeri i, süresi ve bu e itimin

kimler taraf ndan verilece i  Proje E itim Dan man  ve proje destekleyici kurulu lar  Hacettepe AIDS

Tedavi ve Ara rma Merkezi temsilcisi, TEB Cinsel Sa k E itim ve Dan ma Merkezi Koordinatörü,

TEB Eczac k Akademisi Koordinatörleri ve Proje E itim Koordinatörü’nden olu an bir ekip taraf ndan

belirlenmi tir. . Daha önceki projelerde deneyimlendi i üzere, eczac lar n çok uzun süreli e itimlere

kat lamamas ndan ötürü, eczac lar n üreme sa  ve cinsel sa k konular nda dan manl k hizmeti

vermesine yönelik haz rlanan e itim program  yüzyüze e itim (37 saat) ve uzaktan e itim (25 saat)

eklinde iki basamakl  olarak olu turulmu tur.  Uzaktan ve yüzyüze e itim içeri i planlan rken uzaktan

itimde seçilen konular n interaktif e itimi en az gerektiren konular ve konuyla daha dolayl  bir ilgisi

olan e itimler olmas na dikkat edilmi tir. Sonuç olarak, yüzyüze ve uzaktan e itim programlar u

ekilde belirlenmi tir:

Yüz yüze e itim:

itim Konusu

Aç , Tan m, öntest………………………………………………….Ecehan Balta-Proje E itim Koord.

Üreme Sa  ve Cinsel Sa k……………………………………….Prof Dr. Hakan at ro lu

  Dr.Batu Ayd nuraz

Aile Planlamas  Yöntemleri, Dan manl k ve leti im ……………....Dr.Asuman Karaman

 Dr.Batuhan Özmen

HIV/AIDS ………………………………………………………………. Dr.Aygen Tümer

                                                                                            Prof.Dr.Serhat Ünal

Cinsel Yolla Bula an Enfeksiyonlar…………………………………. Doç.Dr.P nar Zarakolu



HIV/AIDS Hastal n Sosyal Boyutu HIV Pozitifler ve Aileleri….  Doç.Dr.Veli Duyan

 Dr.Aygen Tümer

Cinsel lev Bozukluklar ………………………………………          Dr.Özay Özdemir

             Dr. Do an ahin

Do ru Mesaj letmenin Yollar  ………………………………...        Dr.Zerrin Ba er

Cinsellikte leti im Yollar  …………………………………………… Psik.Dan.Dolunay Polat

             Dr. Koray Ba er

Güvenli Cinsel Ya am………………………………………………..Psik.Dan.Dolunay Polat

                                                                                         Dr. Koray Ba er

Cinsel Farkl klara Yakla m………………………………….         Dr.Koray Ba ar

                                                                                         Psik.Dan.Dolunay Polat

Kapan  ve sontest……………………………………………………Ecehan Balta

Program n bu bölümde eczac lar n eczaneye gelen hastalara dan manl k hizmeti verece i bilinen

konulara a rl k verilmi tir. Di er yandan, eczac n dan manl k hizmeti vermek ve edindi i bilgiyi

do ru aktarmak için hasta ile do ru ileti im kurmas n önemi nedeni ile hasta ile ileti im konular n

aktar lmas na özel bir önem verilmi tir. Zira eczac , hayat n hiçbir döneminde bu tip bir e itim

almamaktad r.



Uzaktan e itim:

itim Konusu        E itimci

Gebelik, Çevre ve Gebelik, Ergen Gebelikleri………………… Prof Dr.Hakan at ro lu

Gebelikte laç Kullan  ………………………………………….Yrd.Doç.Dr Kutay Demirkan

Emziklilik Döneminde Beslenme………………………………..Diyet ve Beslenme Uzm. Nilgün skender

Gebe ve Emziklide Beslenme…………………………………...Diyet ve Beslenme Uzm. Nilgün

skender

Bebekler çin Ek G dalar………………………………………....Diyet ve Beslenme Uzm. Nilgün skender

Yenido an bak …………………………………………………Dr. Ülkü Ayberk

HIV/AIDS: Klinik Bulgu ve Tedavi……………………………….Prof. Dr. Serhat Ünal

HIV/AIDS ve Etik………………………………………………….Dr. Nesrin Çobano lu

HIV/AIDS’le Ya amak…………………………………………….Selahattin Demirer

Ergenlikte Bedensel ve Ruhsal De iklikler…………………..Ar . Gör. Hülya Ercan

Ergenlikte Üreme Sa ………………………………………...Prof Dr.Hakan at ro lu

AP Dan manl ………………………………………………….Ecz. Nurgül Güngör

Acil kontrasepsiyon……………………………………………….Prof Dr.Hakan at ro lu

Küretaj ……………………………………………………………..Prof Dr.Hakan at ro lu

nfertilite…………………………………………………………….Prof Dr.Hakan at ro lu

Menapoz……………………………………………………………Prof Dr.Hakan at ro lu

Madde Ba ml ………………………………………………...Dr. Koray Ba ar

Antidepresan laçlar ve Cinsel lev Bozukluklar ……………..Prof. Dr. . Tayfun Uzbay

Viral Hepatitler……………………………………………………..Doç. Dr. I. P nar Zarao lu

k sorulan sorular………………………………………………...Prof Dr.Hakan at ro lu

Sosyal Pazarlama Mant ……………………………………….Dr. Zerrin Ba er

Projenin leyi i……………………………………………………Dilek Esmer

Türkiye Üreme Sa  Program ………………………………..Ecz. Vildan Özcan

Bu do rultuda, proje süresince yap lan 22 e itimle Türkiye’nin farkl  yerlerinden toplam 558 gönüllü

eczac ya, do um kont. ve aile planlamas , menopoz, andropoz, sa kl  ya am ve ya lanma, HIV/AIDS

ve CYBH, güvenli annelik, sa kl  cinsel ya am gibi konularda dan manl k verebilecek düzeyde

itimler verilmi , yüzyüze ve uzaktan e itimi tamamlayan eczac lar projenin kendi web sitesi olan

www.sirdaseczane.com adresi üzerinden online s nava tabi tutularak ba ar  olanlar S rda  Eczac

ünvan  almaya hak kazanm r.  E itimler genel olarak Ankara’da yap lm  olup, stanbul, Sakarya,

Adana, zmir, Diyarbak r ve Gaziantep’te yerinde e itimler düzenlenmi tir.  Proje süresince 542’i

eczac  e itimin tüm a amalar  tamamlayarak S rda  Eczac  ünvan  almaya hak kazanm r.

http://www.sirdaseczane.com/


itimlerde ana a itim kitab na ek olarak, e itimlerde kullan lacak do um kontrol araçlar  (R A, kad n

ve erkek kondomu vs.), çe itli rehberler (Aile Planlamas  Resimli Rehberi) ve görsel ve yaz

malzemeler (haz rlanan bro ürler,stand, stiker, afi  vs.) kullan lm r. Di er taraftan web sitenin

kullan  panelinden eczac lar n s nav durumlar  takip edilmi  ve ba ar  olan eczac lara sertifikalar  ve

Proje çerçevesinde kullanacaklar  materyallerle (haz rlanan bro ürler,stand, stiker, afi  vs.) Sosyal

Pazarlama ürünü olarak kullan lan S rda  Kondomlar eczac lara ula lm r.

 S rda  Eczanelerden dan manl k hizmeti ile birlikte Sosyal

Pazarlama ürünü olarak sunulan S rda  kondomlar halka

ula lm r. Ayn  zamanda proje çerçevesinde 6 farkl  konuda

haz rlanm  olan bilgilendirici bro ürlerle eczanelerden da larak

toplumda fark ndal k yarat lmaya çal lm r.  Sosyal pazarlama

ürünü için marka yaratma a amas nda sa k ocaklar na da 500 bin

adet kondom gönderilmi  olup bunlar halka ücretsiz olarak

ula lm , ayn  zamanda eczaneler ve sa k ocaklar  aras nda bir

birli i sa lanmas  hedeflenmi tir.

Proje Çerçevesinde Üretilen Malzemeler:

Kampanya ile amaçlanan samimi, güvenilir ve bilgili bir eczac  simgesi yaratmak, cinsel sa k ve

üreme sa  alan nda bilgilenmenin do uraca  olumlu sonuçlar  göstermek ve kullan ya sat n alma

gücüne uygun ürün sunmakt r. Haz rlanan tüm yaz  ve görsel materyallerde Avrupa Birli i’nin

öngördü ü görünürlük kurallar na aynen uyulmu  ve sorumluluk reddi belirtilmi tir. Bu güne kadar

itim sürecini ba ar  ile tamamlayan tüm S rda  Eczac lara sertifikalar  ile birlikte haz rlanan

materyaller gönderilmi tir. Kampanya için proje süresince yap lan tan m ve bilgilendirme çal malar

ve üretilen malzemelerin baz lar u ekildedir:

“SIRDA  ECZANE, YAKIN DOSTUNUZ”  Posteri: ç mekan posteri olarak tasarlanm r.

Kampanya konseptine uygun olarak, “S rda  Eczane! Yak n Dostunuz!” ba  alt nda, hastalar n

üreme sa  ve cinsel sa k konular nda eczac dan dan manl k hizmeti almas  özendirici olmas

dü ünülmü tür.

“BURASI SIRDA  ECZANE” logosu: Poster ile s rda  eczanelere yönlendirilen ki iler için bu

eczanelerin görünür k nmas  hedefi ile, eczane kap lar na yap lmak üzere “Buras  S rda  Eczane”

stickeri yapt lm r. Sticker üzerindeki numara, eczac ya verilen sertifika numaras  ile ayn r.



“SIRDA  KONDOM BURADA, VE 120 KURU  – KULLANIN D YE – “
Posteri : Eczanelerde iç

mekan posteri olarak S rda  kondomun tan  halk nezdinde

yayg nla rmak amac yla tasarlanm r. Sosyal pazarlama ürünü olan S rda

Kondomun hem güvenilir hem ucuz oldu unu vurgulanarak, özellikle poster

üzerinde fiyat belirtilerek halk n dikkati çekilmeye çal lm r.

“SIRDA  KONDOM BURADA VE SIRDA  ECZANELERDE”
Posteri: Sa k Ocaklar  ve AÇSAP Merkezlerinde  S rda  kondomun

tan na yönelik olarak haz rlanm r. Promosyon ürünü olan ücretsiz

rda  Kondomlar n s rda  eczanelere yak n olan Sa k Oca  ve

AÇSAP’lara gönderimi s ras nda bu afi lerde gönderilmi tir. Üst yaz da

projenin amaçlar na, promosyon ürün gönderilen Sa k merkezlerinden

beklentilerimize, ve o ilde mevcut S rda  Eczane adres ve telefon

listelerine yer verilmi tir. Ayr ca ürün gönderilen l Sa k Merkezleri ile

telefonla ileti ime geçilmi  üst yaz da belirtilen bilgiler ve sosyal pazarlama

ürünü olarak eczanelerden halka ula lan S rda  Kondomlar hakk nda

bilgi verilmi tir.

Bro ürler: Proje süresince, hastalara dan manl k hizmetini destekleyici yaz  bilgi sunmak amac

ile eczanelerden halka ula lmak üzere 6 farkl  konuda bro ür içeri i haz rlanarak 200.000 er adet

bast lm r.

“HIV/AIDS Hakk nda Yeterince Bilgili misiniz?” bro ürü

“Güvenli Annelik Hakk nda Yeterince Bilgili misiniz?” bro ürü

“Ergenlik Hakk nda Yeterince Bilgili misiniz?” bro ürü

“Aile Planlamas  ve Do um Kontrol Yöntemleri Hakk nda Yeterince Bilgili misiniz?” bro ürü

“Kendi Kendine Meme Muayenesi Hakk nda Yeterince Bilgili misiniz?” bro ürü

“Menopoz Hakk nda Yeterince Bilgili misiniz?” bro ürü

Bro ür Stand : Bu bro ürlere halk n kolay ula mas  sa lamak amac  ile eczanelerde aç k bir

alana konulmak üzere 550 adet eczane bro ür stand yapt lm r.

Reklam filmi: Sosyal Pazarlama ürünü olan S rda  Kondomlar n ve S rda  Eczanelerin tan

için 3 farkl  reklam filmi haz rlanm  olup  15 Eylül 2006 itibari bu reklam filmlerinden ikisi ulusal ve

yerel kanallarda gösterilmeye ba lanm r.

Promosyon Malzemesi: 300.000 adet S rda  Kondom S rda  Eczanelere yak n olan Sa k

Ocaklar na ve AÇSAP’lara gönderilmi  ve bu sa k merkezlerinden ücretsiz olarak halka

ula lmalar  sa lanm r.



Araç Giydirme: Ega ’a al nan araç sosyal pazarlama ürününün reklam  ile kaplanm r. S rda

Kondomlar n Eczanelere da  bu araçla yap lmaktad r.

Tüm bunlar n d nda e itimlerde kullan lan ders kitaplar , 8 adet DVD’den olu an uzaktan e itim seti

itimlere kat lan tüm eczac lara ula lm , proje çerçevesinde online s navlar nda yap labildi i bir

web sitesi haz rlanm , projenin tan na yönelik katalog, bro ür, tan m filmi gibi malzemeler

üretilmi tir.


