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COCUKLARDA GUVENLI ILAC KULLANIMI - 2

so0z konusu ¢cocugunuzsa;
bildiginizden emin olun

Cocugunuzun kullanabilecegi ilaclar ve dozlar cocugunuzun hastaliklarina, mevcut alerjilerine,
yasina ve kilosuna bagli olarak degisir.

Asagidaki konulardan emin olmaniz ¢ocugunuzun ila¢ tedavisinden en yiiksek faydayi almasini
saglayacaktir. Doktorunuza ve eczaciniza sorarak bu konulardan emin olun.

» ilacin adi ve kullanim amaci

» Ne kadar, ne siklikta ve ne siireyle ilaci kullanmalisiniz?

» Ilag hangi yoldan verilmeli?

« Agizdan yutarak; deriye siiriilerek; nefes ile ice ¢ekilerek; burun, goz ya da kulaga
damlatilarak; fitil olarak rektal yol ile... vb

» ilaci hazirlarken dikkat edilmesi gereken 6zel durumlar var mi?
« Sulandirarak kullanmak; kullanmadan 6nce c¢alkalamak... vb

» ilac ac / tok veya yiyeceklerle mi verilmeli? ilac kullaniminin éncesinde ve sonrasinda
kacinilmasi gereken besinler var mi?

» Ayrica dikkat etmek gereken 6zel durumlar var mi?
- Baska gida veya ilaclarla etkilesimi var mi?
« Sik goriilen yan etkiler neler?
« Hangi durumlarda doktor ve eczaci ile iletisime ge¢melisiniz?
» Bir doz vermeyi unutursaniz veya geciktirirseniz ne yapmalisiniz?
» ilaci nerede, ne kadar siire saklayabilirsiniz?
Ayrica mutlaka her doktora gittiginizde yada eczaneden ilag alirken hekim ve eczacinizi
bilgilendirin;
» Cocugunuzun kilosu ve yasi
» Varsa mevcut diger hastaliklari ve kullandigr ilaglar

» Varsa herhangi bir ilaca veya yiyecege karsi alerjisi

Aklinizda Bulunsun...

Pek cok 6ksiiriik ve soguk alginhgi ilaci belirli bir yasin altindaki cocuklarda kullanilmaz. Ozellikle
sucicegi ve grip basta olmak lizere atesli veya atessiz seyreden viral hastaliklarda asetilsalisilikasit
iceren ilaclar Reye Sendromu (beyin ve karacigeri etkileyen 6liimciil olabilen nadir goriilen
hastalik) olasiligi bakimindan doktor tarafindan dénerilmedikge 12 yasin altindaki ¢cocuklarda
kullanilmamalidir.* Asetilsalisilikasit iceren ilaclar hakkinda bilgiyi en yakin saglik danismaniniz
eczacinizdan 6grenebilirsiniz.

*Ref: http://apps.who.int/medicinedocs/en/d/Js4942e/1.3.html,
https://www.accessdata.fda.gov/scripts/cdrh/cfdocs/cfcfr/CFRSearch.cfm?fr=201.314

KONTROL SiZDE,

ECZACINIZ SIZINLE!
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