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DEPREM BOLGESINDE UYUZ
HASTALIGINDAN NASIL KORUNABILIRIM?
TOPLUM BILGILENDIRME BROSURU

Depreme maruz kalan boélgede afetzede insanlarin hijyen kosullari tam olarak
saglanmamis toplu yasam alanlarinda kalmasi diger bulasici hastaliklarin oldugu
gibi uyuz hastaliginin da artisina neden olur. Bu nedenle asagidaki belirtilen
dnlemlere dikkat edilmelidir.

Uyuz genellikle direkt deri temasi ile bulastigindan hastaliktan

korunmada en 6nemli ydntem kisilerle yakin temastan kaginmaktir.

Mimkin oldugunca el temasindan da kaginmak adina
tokalasmamak, eldiven kullanmak ya da el temasi oldugunda elleri

yikamak veya el antiseptikleri kullanmak dnerilir.

Kiyafet, yatak takimlari, havlu gibi viicutla temasi olan esyalar ortak

kullanilmamalidir.

Yardim i¢in gonderilen kiyafetleri yiksek isida yikama veya Gtileme

olanagi yok ise 7 guin sire ile plastik bir posete kapali tutabilirsiniz.

Odalar normal temizlik Grtnleri ile iyice temizlenmelidir. Hali kapl:

zeminler ve désemeli mobilyalar elektrik stiptrgesi ile gekilmelidir.

Ozellikle kasintisi bulunan kisiler baskalarina temastan kacinmali ve
bolgede kurulmus saglik merkezlerine gérinmelidir.

Uyuz tedavisinden kullanilan ilaglar, uyuz hastaligindan korunma
amagl kullanilmaz; korunma amagh kullanimi sagliginiza zarar
verebilir.
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