UYUZ HASTALIGI LA i

Hastalik Kimlerde Gorulur?

Kadin, erkek ayrimi olmaksizin her iki cinste, tim
yas gruplarinda gorulebilir.

Toplu yasam kosullarinda 6zellikle hijyen sorunlari

Uyuz Nedir?

Uyuz, gozle fark edilemeyen, bir tir parazitin
neden oldugu cok kasintili ve bulasici bir deri
hastaligidir.

yasandiginda salginlara neden olabilir.

0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Nasil Bulasir?

Ayni yatakta yatma, ortak giysi kullanimi gibi kisiden kisiye yakin temasla ve genellikle
15-20 dakikalik bir temas stresinde bulasir.

Bagisiklik sistemi iyi olmayanlarda, ¢ocuk ve yaslilarda bulasma daha kolaydir.

alinmali, temastan kacinilmalidir.

Sadece tokalasma ile bulasmasi kolay degildir. Ancak yine de bulasmaya karsi dnlemler

Uyuz geciren kisi tekrar uyuz gecirebilir, bagisiklik s6z konusu degildir.

En onemli belirtisi 6zellikle geceleri ve sicakta artan kasintidir.

Belirtiler genellikle parazit kisiye gectikten 4-6 hafta sonra ortaya

cikar.

Kasinti en ¢ok el parmak aralari, el bilegi i¢c ylzu, koltuk altlari kulak

arkalari, bel bolgesi, ayak bilekleri, ayaklar ve kal¢calarda siddetlidir.

Kadinlarda meme uclari ve ¢evresi, erkeklerde genital bolge kasintilari

cok tipiktir.

Hastalik icin en tanisal klinik bulgu parazitlerin deri icinde olusturdugu

tinellerin gorulmesidir.

Nasil Tedavi Edilir?

» Tedavi kisinin yasina, bagisiklik sisteminin durumuna goére degiskenlik gosterir.

» Ayni yasam ortamini paylasan kisilerin, o anda aktif sikayetleri olmasa bile ayni anda tedavi edilmesi tedavinin

basarisi acisindan 6nemlidir.
- Uyuz tedavisi ile ilgili gerekli yonlendirmeyi size yalnizca hekiminiz yapabilir.

» Tedavide vicuda surllerek uygulanan (topikal) ilaglarin uygulanmasi 6ncesinde sicak keseli banyo yapilarak

derinin altina yerlesen parazitile ilacin temas etme olasihgr artirilmalidir. Uyuz paraziti derinin herhangi bir yerinde

olabileceginden ila¢ kasinan ve kasinmayan tim vicut bdlgelerine strilmelidir. llag uygulama sonrasi temiz

kiyafetler giyilmeli, ilacin viicutta kalmasi gerekli olan slire sonunda banyo yapilarak ilag viicuttan temizlenmelidir.
* Yikanmanin mimbkin olmadigi ortamlarda hekiminiz agiz yolu ile kullanilan sistemik ilaclari tercih edecektir.

- Son 1 hafta icerisinde kullanilmis tim kiyafet, camasir ve yatak takimlarinin en az 60 derecede yilkanmasi

ve Utllenmesi gereklidir.
- Yikanamayacak esyalarin agzi kapal bir poset icerisinde ortalama yedi gliin saklanmasi yeterli olacaktir.

» Basarili bir tedavi sonrasinda dahi kasinti ve hastalik bulgularinin 2-6 hafta kadar devam edebilecedi

unutulmamalidir.



