Serbest Eczaneler Tarafindan Alinmasi Gereken Pandemi Tedbirlert,

TITCK, Mart 2020

dagilimi yapin.

Eylem Degistirme | Ac¢iklama
Sikhigi

1.Personel

1.1. | Calisanlariniza ait telefon | Degisiklik Calisanlarimiz her zaman telefonla
ve adres listesi olusturun. | durumunda | ulasilabilecek durumda olmalidir.

giincelleyin.

1.2. | Eczane galisanlarinin Personel ve | Calisanlar eczane ile koordinasyon
eczanenin ve eczacinin telefon iginde olmalar1 gereken her durumda
telefon numarasini numarast telefonla eczaneye ulasabilmelidir.
bilmesini saglaym. degisikligi

durumunda
giincelleyin.

1.3. | Eczanede ¢aligmasi Degisiklik Eczaneler pandemi durumunda kritik
gereken asgari personel durumunda | alanlardan biridir.
sayisini ve asgari sinirin giincelleyin. | Dolayisiyla, isletmeyi siirdiirmek i¢in
altina inilmesi durumunda her tiirlii caba gosterilmelidir. Bu
alinacak onlemleri nedenle asgari personel sayilari ile ilgili
belirleyin. diizenlemeler 6nemlidir.

1.4. | Eczane ¢alisma saatlerine | Giinliik Pandemi durumunda eczanelerin son
riayet edin. derece kritik 6nemi oldugunun eczane

calisanlarina anlatilmasi ve eczane
hizmetlerinde aksakliga yol agmayacak
sekilde personel diizenlemesi yapilmasi
gereklidir.

1.5. | Calisma stiresi i¢cinde en Giinliik Bulasma riskini azaltmak adina
az temas olacak sekilde hastalarin birbirinden en az 1 metre
diizenlemeler yapin. araliklarla durmalari i¢in zemin

bandi/bariyer gibi ekipmanlar
kullanilarak eczane mekanlarinda
isaretleme yapilmasi, eczane
bliytikliigline gore kisiler arasinda en az
1 metre mesafe olacak sekilde
diizenleme olmasi ve ¢alisan personel
dahil eczane biiyiikliigline gore
eczanede en fazla 10 kisinin bulunmasi
konularinda azami 6zenin gosterilmesi
gereklidir. Mekan1 biiyiik olan
eczanelerde bile en fazla toplam 10 kisi
bulunmalidir.

1.6. | Acil durum plani Degisiklik Pandemi durumunda eczanenin halk
olusturun ve eczane durumunda | sagligi agisindan 6nemi
calisanlarina gorev giincelleyin. | vurgulanmalidir.

Diinya geneli ve 6zelinde Italya,
Ispanya 6rnekleri incelendiginde,
eczanelerin saglik hizmeti sunumunun
vazgecilmez bir parcasi oldugu ve
kapanmamasi gerektigi ¢cok agik sekilde
goriilmektedir.
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1.7. | Calisanlardan birinin Degisiklik Hasta c¢alisan olmasi durumunda
enfekte olmasi durumunda | durumunda | alinacak 6nlemleri 6nceden belirleyin.
isleyisi belirleyin. giincelleyin. | ALO 184’den bilgi alin.

Hasta calisan ile ilgili alinan 6nlemlere
ek olarak Il/ilge Saglik Miidiirliigii ne
bilgi verilmesi, temasli takip
prosediirlerinin baglatilmasi
saglanmalidir.

1.8. | Kisisel hijyen onlemlerini | Degisiklik Eczane calisani eczanenin igleyisi
personele bildirin. durumunda | bakimindan énemlidir. Bu nedenle
Kisisel hijyen onlemleri giincelleyin. | personeli korumak énemlidir.
dikkate alinmadiginda Kisisel koruyucu ekipmanlar eger dogru
olusabilecek riskleri kullanilirsa korunma saglamaktadir.
anlatin.

1.9. | Acil durum plani Degisiklik | Eczane calisanlarina acil durumda
olusturarak oncelikli durumunda | personele 6zel 6nlemler gerekebilecegi
hizmetleri belirleyin ve bu | giincelleyin. | ve dncelikli hizmetlerin hangileri
dogrultuda calisanlari oldugu acik¢a anlatilmalidir.
bilgilendirin.

1.10. | Mevcut durum hakkinda Giinliik Giinliik olarak Saglik Bakanligi’nin
giincel bilgi edinin. yayinladig1 duyurular ve belli araliklarla

giincellenen COVID-19 rehberleri takip
edilmelidir.

1.11. | Mevcut durum ve almacak | Giinliik Mevcut durum hakkinda personel
onlemler hakkinda giinliik olarak bilgilendirilmelidir.
personele bilgi verin. Mevcut durum dogrultusunda alinmasi

gereken Onlemler ayr1 ayri
aciklanmalidir.

1.12. | Eczane ¢alisanlarinin Giinliik Herkes klinik tablo hakkinda
saglik durumunu COVID- bilgilendirilmelidir. Boylece
19 semptomlarina ayri bir calisanlarin kendilerini ve ayn1 zamanda
onem vererek yakindan hastalarin hastalik belirtilerini tanimasi
takip edin. saglanir.

1.13. | Hasta-personel, personel- | Degisiklik | Saglik Bakanligi tarafindan belirlenen
personel arasindaki durumunda | davranis kurallar1 hastaliklarin bulagsma
davranis kurallarini giincelleyin. | riskini 6nlemeye yardimc1 olur. Caligma
belirleyin. (Ornegin stiresince eczane ¢aligsanlar1 birbirleri ile
tokalagsmaktan kaginmak 1 metre uzaklig1 koruyarak ¢aligmali,
ve hasta ile her temas temas etmeme ve ortak malzeme
sonrasi el yikama gibi.) kullanmama kurallarina uymalidir.

1.14. | Kisisel koruyucu Degisiklik Koruyucu ekipmani dogru kullanim
ekipmana ihtiyag durumunda | talimati i¢in egitim verilmelidir.
duyulursa, ¢alisanlarin bu | giincelleyin. | Calisanlar tibbi maske kullanmal1 ve el
ekipmanlar1 nasil hijyenine uymalidir. Eldiven; ¢evresel
kullanilacagi konusunda bulas artirdigindan kullanilmamalidir.
egitin. Sadece ¢evre temizligi ve kirli malzeme

temizligi sirasinda kullanilmalidir.
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1.15. | Koruyucu giysilerin dogru | Giinliik Koruyucu giysilerin dogru kullanimi1
kullanimin1 anlatin ve izlenmelidir.
bununla birlikte Koruyucu giysilerin dogru
ilgili davranig kurallarini kullanilmamasi durumunda koruyucu
izleyin. giysi etkinliginin azaldig:

belirtilmelidir. Tibbi maske agiz ve
burnu kapatmali, nemlendikge
degistirilmelidir.

1.16. | Eczane ¢alisanlarinin Giinlik Ekibinizle koordineli bir sistem
durumunu belirleyin. olusturulmalidir.

1.17. | Acil durumlar Gerekli Acil durumlar i¢in hazirliklt

durumlarda | olunmalidur.
Acil durum sirasinda personel ihtiyaci
artmasi durumunda, ek personel ihtiyaci
g0z Onilinde bulundurulmalidir.

2. Eczane Ortaminin Uygunlugu

2.1. | Calisan eksikliginde, artan | Giinliik Personelin eksik olmasi durumunda
is ylikii kosullarinda dahi dahi eczanenin hijyen kosullar
eczanenin temel saglanmalidir.
hijyeninden taviz Yiizey temizligi Saglik Bakanligi
vermeyin. COVID-19 (SARS-CoV2 Enfeksiyonu)

Rehberine uygun sekilde yapilmalidir.

2.2. | COVID-19 pozitif hastalar | Yalmz bir | Olas1 bir hasta izolasyonunun
i¢in ayri kullanim alanlar1 | defa gerekliligi durumuna kars1 eczanede bu
olusturun. amagla kullanilabilecek bir alan
Bu alanlarda personel i¢in belirlenmelidir. Bu alanin
0zel koruyucu 6nlemler belirlenmesinde bantla isaretleme ya da
alin. paravanlarla ayrilma gibi yontemler

uygulanabilir.

2.3. | Havalandirma ve klima Giinliik Havalandirma ve klima sistemleri
sistemlerini kontrol edin. patojenlerin tiim eczaneye yayilmasina

neden olabilir.

Miimkiinse gereksiz hava
sirkiilasyonunu 6nlemek i¢in hem
havalandirma hem de klima sistemleri
kapali tutulmalidir.

2.4. | Eczanede personele riskli | Giinliik Eczane personeli enfekte kisilerle
bolgelerde kullanilmak uygun bir koruma seviyesinde (tibbi
tizere ekipman saglayin. maske kullanarak, 1 metre mesafeyi
(T1bbi maske) koruyarak) iletisim kurmalidir.

2.5. | Eczanede iiriin yerlestirme | Degisiklik Uriinler eczane raflarina belirlenmis bir
islemini yapan personele durumunda | personel tarafindan hizli bir sekilde
iliskin bir plan olugturun. | giincelleyin. | yerlestirilmelidir.

Ozellikle temizlik yapan personelin
yerlestirme islemi yapmasindan
kacinilmalidir. Bu tiir ayrim
enfeksiyonun yayilmasini
Onleyebileceginden 6nemlidir.
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2.6. | Gorev dagilimina gore Degisiklik Bu 6nlemin amaci, personelin miimkiin
ayr1 ayr1 mola siirelerini durumunda | oldugunca fiziksel temastan kaginilmasi
ve sikligini belirleyin. giincelleyin. | ve eczanedeki riskin azaltilmasidir.

2.7. | Hasta ve personel Yalniz bir Hasta ile personel arasinda 1 metrelik
arasindaki giivenlik defa mesafeyi koruyacak onlemler
mesafelerini ayarlamak alimalidir.
icin giivenlik bariyerlerini Mesafeye olan ihtiyaci netlestirmek i¢in
kullanin. gorsel semboller (piktogramlar)

kullanilabilir.

2.8. | Ilag stoklarmi kontrol edin | Giinliik Ozellikle yiiksek talep goren ve ihtiyac
ve gerekirse giincelleyin. duyulabilecek ilag gruplari belirlenerek

ve stok durumu kontrol edilerek ihtiyag
halinde temin edilmesi gerekir.

2.9. | Eczanede hizmet verilmesi | Strekli,
sirasinda kullanilmast icin | devamli Tiiketim ve olasi tedarik segeneklerine
uygun miktarda iligkin genel bilgi sahibi olmak
dezenfektan ve tibbi onemlidir. Tibbi maske kullanimi igin
maske bulundurun. reticinin talimatlarina uyulmalidir.

2.10. | Kisisel koruyucu ekipman | Siirekli, Ornegin tutarli mesafe saglamak igin
stoklar1 tiikendiyse veya devaml yiiz siperlikleri bir ¢oziim olabilir.
alinamiyorsa, alternatif Kisisel koruyucu ekipmanlarin
koruyucu 6nlemler alin. kullanimina iligkin Saglik Bakanlig1

talimatlarina uyulmalidir.

2.11. | Eczane igerisinde giyilen | Giinliik Eczane ¢alisanlar i¢in yeterli nliik
onliiklerin temizlenme oldugundan emin olunmalidir. Onliikler
sikligint artirin. bulagma riskini miimkiin oldugunca en

aza indirmek i¢in giinde en az bir defa
degistirilmelidir. Kirli onliikler
yikanmadan Once ayr1 bir poset icerisine
konulmali ve 60-90°C’de yikanmalidir.

3. Hastalar

3.1. | Hastalarin hastalik Hijyen kurallar1 dikkate alinmalidir.
belirtileri varsa, eczaneye Belirlenmis alanlarda halk tarafindan
geldiklerinde sadece anlasilabilecek, yeterli biiytikliikte ve
belirlenen alanlar carpici renkte uyarici semboller
kullanmalar1 gerektigi kullanilmalidir.
konusunda bilgilendirin.

3.2. | Eczane igerisinde Eczane icerisinde dnerilen mevcut
hastalari, diger hastalarla hijyen kurallarinin eczane disinda da
giivenlik mesafesini uygulanmasi gerektigi hatirlatilmalidir.
korumas1 yoniinde uyarin. Hastalara eczane igerisinde belirlenen

gilivenlik mesafesini eczane dlslnda da




Serbest Eczaneler Tarafindan Alinmasi Gereken Pandemi Tedbirlert,
TITCK, Mart 2020

3.3. | Hastalara, alinan 6nlemler Eczanede hizmet sunumunun pandemi
dolayisiyla iglemlerin nedeniyle ayn1 sekilde devam
yavaslayabilecegini edemedigi durumlarda hastalara bilgi
belirtin. verilmelidir.
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